
Invoco il mio Sé Superiore, l’Unica e Vera Fonte Creatrice, Dio, tutti coloro che mi assistono nel mio viaggio e l’Universo affinché ascoltino il mio 
decreto e la mia preghiera…

In ogni tempo, spazio, luogo, linea temporale, dimensione, densità, realtà e percezione, attraverso tutte le vite, gli universi, le culture, i piani 
dell’esistenza e del pensiero, ORA e per sempre…

Chiudo ogni accesso, portale, varco, punto di salto, wormhole, porta e ingresso/uscita nel mio campo energetico e aurico, nella mia casa, nel mio 
ambiente e negli spazi energetici circostanti, aperti senza il mio consenso o creati durante il tempo dei sogni, il tempo astrale o lo spazio-tempo, 
tempo-spazio.

Scollego la mia coscienza da tutti gli altri campi di coscienza che non mi appartengono, che mi causano direttamente o indirettamente danno o che 
non favoriscono positivamente la mia crescita, provocando stress, malattia e sofferenza nel mio corpo, nelle mie cellule, nei muscoli, nel sangue, nelle
ossa e nel DNA.

Rimuovo ogni senso di colpa e ogni sentimento di non essere abbastanza.

Cancello tutti i programmi di energia vittimistica.

Cancello tutti i programmi di autocritica.

Cancello tutti i programmi di giudizio, compreso il giudizio degli altri e di me stesso/a.

Mi scollego da tutte le idee preconcette secondo cui non sono degno/a o non merito di essere amato/a o di sperimentare la piena abbondanza.
Recido tutti i legami e libero le energie della gelosia e della competizione con me stesso/a e con gli altri.
Rimuovo tutto l’odio e la rabbia bloccati nel mio corpo, nelle mie cellule, nei muscoli, nel sangue, nelle ossa e nel DNA.

Cancello tutti i programmi che affermano che devo sperimentare dolore, sofferenza e lutto per progredire come essere umano e spirituale.

Rimuovo ogni frustrazione.
Rimuovo ogni bisogno di controllare.

Recido i legami con tutti coloro che vogliono controllarmi o che io ho cercato di controllare.

Recido tutti i contratti, i voti, i vincoli e i legami creati nello Spirito, consapevolmente o inconsapevolmente, che hanno permesso qualsiasi forma di 
manipolazione del mio essere, delle mie energie o della mia coscienza, attraverso ogni tempo, spazio, luogo, linea temporale, dimensione, densità, 
realtà e percezione, attraverso tutte le vite, gli universi e i piani dell’esistenza e del pensiero, ORA e per sempre.

Rimuovo le energie del rancore e della vendetta.

Cancello tutti i programmi del non sentirmi abbastanza o del cercare di essere migliore di chiunque altro.

Dichiaro ora e per sempre di cancellare, scollegare e rimuovere tutti gli impianti, dispositivi, entità, falsi impostori, falsi dèi e dee, falsi guru e falsi 
esseri ascesi, false entità angeliche, falsi esseri interdimensionali e multidimensionali ed extraterrestri, inserimenti, attaccamenti, legami, uncini, 
connessioni, voti, patti, contratti, accordi e promesse fatte, TUTTO e ogni cosa che mi lega ai vecchi sistemi di controllo e manipolazione, o a 
qualsiasi altra modalità che non serva il mio bene supremo e mi impedisca di entrare pienamente nel mio potere sovrano, causandomi danno in 
qualsiasi modo, creando ostacoli e impedendomi di vivere la mia vita migliore.

Cancello ogni programmazione che crea sentimenti di separazione dal Sé, dai miei fratelli e sorelle umani, dalla mia Squadra di Guida Divina, dal 
mio Sé Superiore, dalla mia Anima, dalla mia Superanima, dal mio Avatar, dal mio Rishi, dal mio Essere Interiore, dal mio Diritto di Nascita Divino a
sperimentare l’Amore eterno e dall’Unica e Vera Fonte di Dio.

Rimuovo ogni resistenza residua al cambiamento.

Rimuovo ogni soppressione e oppressione.
Rimuovo ogni arroganza.

Sono scollegato/a dal mio sé egoico negativo e falso, che si sente separato e genera sentimenti di solitudine e apatia.

Rimuovo tutti i blocchi, le barriere e le catene presenti nel mio corpo, nei corpi sottili e in tutti i corpi energetici, nelle linee energetiche, nei meridiani
e nei centri energetici che mi impediscono di avanzare verso la mia vita migliore e abbondante, ora.

Rimuovo tutto ciò che mi impedisce di amare più profondamente me stesso/a e gli altri.
Rimuovo tutto ciò che mi impedisce di accettare e ricevere l’Amore Divino nella mia vita, accogliendolo a braccia aperte e con Gratitudine.

Cancello tutti i programmi obsoleti e gli schemi di pensiero, tutti i sistemi di credenze, i modelli, i progetti e gli schemi comportamentali che mi 
mantengono in cicli perpetui di sofferenza e mi fanno rivivere vecchie linee temporali, convinzioni ed esperienze che non servono più il mio vero 
cammino come Essere Divino Sovrano.

Sovrascrivo e annullo ogni progetto genetico inferiore, ogni codice e chiave inferiori presenti in ciascuna delle mie cellule, nei mitocondri, nelle 
molecole, negli atomi, nelle particelle atomiche e subatomiche, nelle onde e in tutti gli spazi intermedi, conosciuti e sconosciuti, attraverso ogni 
tempo, spazio, luogo, linea temporale, dimensione, densità, realtà e percezione, attraverso tutte le vite, gli universi e i piani dell’esistenza e del 
pensiero, ORA e per sempre.

Mi scollego e recido i legami con chiunque e qualsiasi cosa non sia in allineamento e armonia con il mio bene supremo, non serva a uno scopo 
positivo di apprendimento e crescita e non rifletta ora il mio Progetto e i miei Modelli Originari dell’Anima Divina. Confido che le mie Guide mi 
assisteranno con una transizione delicata mentre escono dalla mia vita.

Ora permetto a tutti i mentori e alle guide superiori allineati con la coscienza positiva dell’Unità, dell’Amore e della Divinità, e con le vibrazioni più 
pure dell’Universo, di entrare nella mia vita per il mio bene supremo e per il bene supremo di tutti.

Rimuovo ogni sentimento di disperazione, ansia, sconforto, depressione, scarsa autostima e pesantezza.

Rimuovo ogni auto-negazione, ogni illusione, ogni delusione e ogni falsa speranza.



Rimuovo ogni programmazione che mi impedisce di usare i miei doni speciali e unici per servire l’umanità e Madre Terra, per il bene supremo di 
tutti.

Rimuovo tutti i blocchi intorno al mio cuore e alla mia mente che impediscono loro di lavorare insieme in armonia, per il mio bene supremo.

Rimuovo tutte le densità inferiori, tutte le distorsioni, ogni controllo mentale e tutto ciò che cerca di abbattermi e trattenermi, causandomi danno e 
dolore e intrappolandomi in cicli di esperienze e sofferenze karmiche di ogni tipo.

Sto rimuovendo tutte le interferenze e le distorsioni.
Sto rimuovendo tutto ciò che ostacola il mio diventare, ora, la versione più felice, gioiosa, serena e positiva di me stesso/a.
Sto rimuovendo tutte le forme-pensiero inferiori che cercano di scoraggiarmi, criticarmi e trattenermi in qualsiasi modo.
Rimuovo tutto ciò che non è amore, non è compassione, non è comprensione, non è perdono e non è Unità con la Scintilla della Fonte che IO SONO.

Rimuovo ogni sentimento di dubbio, incredulità e confusione che crea sentimenti di separazione dal mio Sé Superiore e dal mio Essere Interiore.

Rimuovo ogni pensiero, programma, sentimento e convinzione secondo cui non sono abbastanza bravo/a o abbastanza forte da attraversare questa vita
COSÌ COME SONO 🙏

Rimuovo tutti i sentimenti, pensieri e programmi che mi fanno credere di non essere degno/a di una vita felice, serena, appagante, gioiosa, sana, 
equilibrata, abbondante e colma d’amore.

Rimuovo ogni programmazione che mi dice che devo sacrificare parti di me prima di poter “avere tutto”.

Rimuovo ogni preoccupazione, ogni tensione e ogni ansia.

Mi scollego dal mio vecchio Sé, quello che era in guerra con se stesso, e gli invio Amore e Compassione mentre entro nel Nuovo Sé, che accoglie con
fiducia la saggezza e l’Amore dell’Universo.

Riparo ogni apertura e sigillo ogni perdita nel mio campo aurico e nei miei corpi energetici ORA.

ORA ricordo chi SONO e accolgo tutti i frammenti, pezzi, parti e aspetti dell’Anima purificati e ripuliti di me stesso/a, così come la mia energia 
unica, che sono pronti a tornare a Casa, da me.

Invoco la mia Anima, il mio Sé Superiore e la Scintilla della Fonte affinché siano con me in ogni momento della mia giornata.

IO SONO INTEGRO/A.

ORA integro TUTTO ME STESSO/A e ricevo tutti i codici, le chiavi, le attivazioni e le guarigioni necessarie e pronte per essere ricevute da me in 
questo momento, con grazia e facilità.

Ora installo nuovi programmi di Unità, Fiducia, Gioia, Armonia, Pace, Autenticità, Sovranità, Amore Eterno, Grande Compassione, Amore per Me 
Stesso/a, Guarigione, Accettazione e Unità Divina, là dove sono necessari, come indicato dal mio Sé Superiore, nella mia mente, nel mio corpo, nelle 
mie cellule, nei muscoli, nel sangue, nelle ossa, nel DNA, nei miei modelli e nei miei progetti.

Creo spazio affinché il mio Vero Sé emerga come il Bodhisattva incarnato, l’Essere dell’Amore Eterno del Cristo, che IO SONO.

Concedo a me stesso/a la grazia e la facilità di integrare tutti questi cambiamenti e attivazioni necessari con Amore e Accettazione incondizionati; e, 
attraverso la mia guarigione, possano essere benedetti anche tutti gli Esseri Senzienti.

Sono giunto/a come il vero me autentico che IO SONO, a casa nel mio CUORE.

Amore Puro della Fonte.

AMORE DIVINO.

IO SONO LA FONTE!

IO SONO SOVRANO/A!

IO SONO LIBERO/A ORA!

Accetto e amo me stesso/a incondizionatamente e faccio pace con la mia mente e con il mio sé egoico. Accetto amorevolmente ogni parte di me. Mi 
arrendo all’Amore, alla comprensione, alla comprensione interiore e alla pura gioia di tutto ciò che IO SONO.

ORA proteggo e sigillo la mia aura, la mia psiche, tutti i miei corpi, la mia casa, il mio ambiente e tutte le mie energie dalle interferenze dannose e/o 
invasive di tutte le energie esterne, attraverso ogni tempo, spazio, luogo, linea temporale, dimensione, densità, realtà e percezione, attraverso tutte le 
vite, gli universi e i piani dell’esistenza e del pensiero, ORA e per sempre.

Invoco tutti i miei doni e poteri Divini che sono pronti a essere attivati dentro di me ORA, per il bene supremo di tutti.

PERMETTO PIENAMENTE soltanto a ciò che è per il mio bene supremo di co-creare con me la mia migliore linea temporale, realtà e vita possibile, 
che sto vivendo ORA.

Finché sarò un essere senziente, possano i miei meriti, la mia guarigione e la mia crescita essere di beneficio a TUTTI gli esseri senzienti.

POICHÉ COSÌ LO COMANDO, COSÌ È! È FATTO.

Dichiarazione della Piena Sovranità della Mia Presenza “Io Sono” in Questa Incarnazione:

Invoco il mio Sé Superiore affinché si fonda con me, mi guidi e mi assista nel dichiarare, incarnare e mettere in atto la sovranità al 100% del mio 
essere, in questo e in ogni momento presente, in allineamento con la mia Presenza “Io Sono” e in conformità con lo scopo, gli obiettivi e le intenzioni 
che ho scelto per questa vita.

Invoco i regni elementali, angelici, ascesi, cosmici e ancestrali affinché siano testimoni della mia dichiarazione, mi assistano nel preservare l’integrità 
della sua intenzione e co-creino con me la manifestazione del mio massimo potenziale, sia personale sia nell’unità con l’Uno, al servizio della Terra 
mentre ci eleviamo al livello successivo della nostra evoluzione.



Nel dichiarare la mia piena sovranità, con la guida del mio Sé Superiore e della mia Presenza “Io Sono”, affermo la mia autonomia sulla mia 
incarnazione fisica e non fisica, sulla mia vibrazione energetica e su tutte le emanazioni che ne derivano. Non permetto alcuna interferenza che possa 
distorcere o ritardare il compimento del mio scopo in questa vita, indipendentemente dal fatto che tale interferenza sia ben intenzionata, fuorviata, 
interessata o malevola.

Ciò include qualsiasi intenzione, tentativo o azione manifesta o nascosta volta a limitare, separare, distrarre, manipolare, indebolire, traumatizzare, 
dominare, controllare o sottrarre qualsiasi aspetto o quantità della mia energia e della mia coscienza.

Rifiuto ed espello qualsiasi interferenza di questo tipo, chiedendo che cessi e desista immediatamente e retroattivamente, compresi tutti gli inganni 
progettati per contrastare, usurpare o aggirare l’intenzione di questa dichiarazione.

Nel formulare questa dichiarazione, riconosco e accetto la piena responsabilità del mio essere e delle mie azioni. Continuo a chiedere con fervore 
guida e assistenza manifeste al mio Sé Superiore e alla mia Presenza “Io Sono”, che in nessun modo considero un’interferenza. Mi impegno sia ad 
ascoltare sia a mettere in atto tale guida e, a mia volta, ad ascoltare e guidare la coscienza elementale che contribuisce alla mia coscienza collettiva 
personale in questa vita.

Nella misura in cui potrei non essere in grado o non essere disposto/a ad ascoltare e mettere in atto la guida del mio Sé Superiore o della mia Presenza
“Io Sono”, chiedo che tale guida continui a essere offerta in modi diversi, affinché io possa comprenderla e agire di conseguenza, fino a quando sarò 
in grado di farlo.

Nella piena sovranità, chiedo e accetto anche ulteriore assistenza energetica da parte delle mie guide; della mia famiglia animica, stellare, umana e 
ancestrale; dei regni elementali, angelici, ascesi e cosmici; e di qualsiasi altra fonte, purché sia conforme a questa dichiarazione, al mio bene supremo,
al bene supremo della Terra e al mio scopo, ai miei obiettivi e alle mie intenzioni per questa vita.

Scelgo di guarire ogni paura, trauma e limitazione che ostacolano il compimento del mio massimo potenziale e del mio scopo in questa vita. Chiedo 
che il mio Sé Superiore e la mia Presenza “Io Sono”, in co-creazione con i regni elementali, angelici, ascesi, cosmici e ancestrali, mi assistano nel 
guarire, trasmutare e trascendere ogni paura, limitazione, separazione e amnesia che mi impediscono di incarnare pienamente il mio potere, amore e 
saggezza sacri, maschili e femminili.

Chiedo che il mio Sé Superiore e la mia Presenza “Io Sono” dirigano la mia guarigione affinché io incarni e offra la vibrazione ottimale in ogni 
circostanza; affinché manifesti salute e integrità ottimali attraverso e all’interno dei miei corpi fisico, emotivo, mentale ed eterico; affinché evolva 
fluidamente secondo il mio cammino e il mio scopo; affinché mi risvegli e recuperi tutti i ricordi e i doni custoditi nel mio corpo causale; affinché io 
funzioni con energia, chiarezza, equilibrio, efficacia ed efficienza nelle energie mutevoli della Terra; affinché integri la guarigione, i suoi 
insegnamenti e la sua energia nel modo più benefico possibile; e affinché tutto questo si svolga al ritmo più favorevole e al contempo più rapido 
possibile. 🙏❤️❤️❤️❤️

Intendo che, guarendo me stesso/a in questo momento presente, io guarisca anche altri aspetti di me attraverso il tempo e lo spazio, così come aspetti 
frammentati di altre coscienze intrappolate nel tempo che, attraverso l’effetto domino, otterranno la libertà di tornare là dove appartengono, guarire e 
contribuire all’unità che cerchiamo di co-creare, per elevarci da questo piano e compiere i nostri prossimi passi evolutivi.

Offro guarigione, compassione e perdono ovunque siano necessari o desiderati, per liberare tutti gli aspetti della coscienza della vita, compresi i miei, 
e permettere a tutto di ritornare al proprio ordine naturale, nella completezza e nell’unità.

E così sia. 🙏🙏🙏

_____________________________
-[Il mio nome]


